
Le stade XCO : apprendre, progresser, performer 
Un espace entièrement pensé pour le VTT, combinant terrain naturel et ateliers techniques. 

 
Plan technique issu du BAT de signalétique XCO - juin 2026. 

Piste Niveau Distance D+ Pour qui ? 

1 - Y a pas de Lézard Vert Très facile - VERT 430 m 14 m Découverte / débutant 

2 - L’artère Départementale Facile - BLEU 1,15 km 44 m Initié 

3 - Crise Karstique Très difficile - NOIR 390 m 15 m Expert 

4 - Super Sayen Difficile - ROUGE 1,70 km 60 m Confirmé 

5 - Le Sang de l’Aven Très difficile - NOIR 915 m 40 m Expert 

Ateliers : passerelles, pierriers, mikado, lignes de sauts, montées et sections naturelles. 
 


